Guide til kontaktforaeldre

EJBY SKOLE



Velkommen som kontaktforaelder!

Du har valgt at sige ja til en spaendende og vigtig rolle for dit barns klasse.

Som en del af kontaktforaeldregruppen, er du i hgj grad med til at preege livet i
klassen og pa skolen.

Som kontaktforeelder er du ambassadoar for trivsel og du er bindeled mellem
skolen og foreeldregruppen.

Denne guide er udarbejdet med henblik pa at give dig viden om, gode rad og
input til opgaven.

Rigtig god leeselyst!
Venlig hilsen
Skolebestyrelsen Ejby Skole

Ambassadar for trivsel

Mange kontaktforeeldre er drevet af et stort anske om at skabe et godt miljg i deres barns
klasse. Det kan man ggre pa mange mader, og vi har her samlet et lille handfuld gode ideer:

Tage initiativ til sociale arrangementer

Det er bevist, at nar elever og foreeldre faler sig som en del af et A e e e e

feellesskab, gges bade trivsel og tryghed — og det er det bedste
udgangspunkt for leering. Klassearrangementer er derfor en
rigtig god investering for alle parter.

Vi har udarbejdet et aktivitetskatalog med ideer til aktiviteter.

FI nd d et Ved ats ka nne Q R_ kOd en. https://ejby-skole.aula.dk/aktivitetskatalog

Tage imod nye forzeldre i klassen

De fleste vil formentlig syntes, at det er rart at blive budt velkommen, nar man er ny pa skolen.
Sorg derfor for at hjeelpe nye barn og foreeldre til rette. Et skriv pa Aula, hvor man byder
velkommen i klassen, forteeller hvem kontakt-foreeldrene er, og skriver om klassens
arrangementer for aret, er en rigtig god starti en ny klasse. Nye foreeldre kan naturligvis ogsa
bydes velkommen med et opkald.

Ved at placere ansvaret fast hos kontakt-foreeldrene, sikres det, at de gode intentioner bliver
omsat til handling og at alle foler sig velkommen i klassen.


https://ejby-skole.aula.dk/aktivitetskatalog
https://ejby-skole.aula.dk/aktivitetskatalog

Formidle aktiviteter til foraeldre i klassen

For at feellesskabet bliver sa stort som muligt, er det er vigtigt, at s& mange som muligt
kommer til klassens arrangementer. Det er derfor en vigtig opgave at formidle informationer og
invitationer til alle — ogsa dem der sjaeldent eller aldrig deltager. Her kan det veere en idé at
ringe eller sende en ekstra besked.

Sta for frivillige og praktiske opgaver

Hvis klassen dremmer om en frugtordning, en legegruppeliste eller andet, kan kontakt-
foreeldrene fx veere tovholder pa det.

Husk, at den praktiske del af de fleste opgaver kan (og bar) uddelegeres, sa de andre foraeldre
ogsa inddrages i klassens liv. Nar alle lgfter i flok, kan vi lgfte mere — det vilkomme bgrnene og
klassens trivsel til gode de naeste mange ar.

Bindeled mellem skole og hjem

Kontaktforaeldre er bindeled mellem klassens forseldre og leerere. Pa flere mader spiller | bold
med klassens team:

Veaere med til at arrangere foraeeldremgder

Et foreeldremgde er ogsa foreeldrenes made. Kontaktforeeldrene kan derfor veere med til at
formulere dagsorden sammen med leerere og paedagoger. Sgrg for, at der bliver sat tid af til, at
foreeldrene kan diskutere ting som fx legegrupper, vejledende belgb til gaver osv.
Kontaktforeeldrene kan veere ordstyrer og det er som udgangspunkt kontaktforaeldrenes
opgave at skrive og formidle referat.

Veere sparringspartner

Hvis der opstar problemer i klassen, har kontaktforeeldrene en vigtig rolle ift. at kommunikere
foreeldrenes oplevelser til leerere, paedagoger og evt. skolens ledelse. Herefter arbejder skolen
videre med at lgse problemerne.

Nar skolens leerere og paedagoger har brug for at vende problemstillinger fx larm, klike-
dannelse eller lektieleesning, kan det vaere relevant at inddrage kontaktforeeldrene. De ser det
fra foreeldrenes side og kan bidrage med det perspektiv. Nar der skal seettes rammer for livet i
klassen, er kontaktforaeldrene ogsa oplagte sparringspartnere. | den forbindelse kan man
drofte klassens spilleregler, brug af mobiltelefoner, mobning eller alkoholpolitik.

Veer opmeerksom p4, at informationer og detaljer man kommer i besiddelse af som
kontaktforeelder, kan veere fortrolige og i de tilfeelde har kontaktforaeldregruppen
tavshedspligt.



Bindeled til skolebestyrelsen

Skolebestyrelsen arbejder med at forme skolens udvikling og at formulere principper for bl.a.
trivsel, skole-hjem-samarbejdet mfl.

Jo mere skolebestyrelsen ved om skolens liv, desto bedre kan den udfgre sit hverv. Her er det
alfa og omega med input fra kontaktforeeldrene. Hvis foreeldrene pa en argang fx oplever
problemer med mobning, har skolebestyrelsen brug for at vide det, for at kunne fagre tilsyn
med skolens mobbepolitik. Skolebestyrelsen kan ogsa efterspgrge kontaktforeeldrenes input i
forbindelse med dennes arbejde.

Konkrete rad

Fodselsdage

Nar der skal holdes fadselsdag, anbefaler vi, at man inviterer hele klassen, ELLER enten hele
gruppen af piger eller hele gruppen af drenge. Denne “regel” bgr allerede naevnes og aftales
pa det fgrste foreeldremade, s ingen foreeldre er i tvivl.

| denne sammenhaeng anbefaler vi ogsa, at man aftaler et vejledende belab til gaver, sa alle
fadselsdagsbarn far gaver af nogenlunde samme veerdi.

Ovenstaende er for at sikre, at ingen bgrn faler sig udenfor faellesskabet, eller behandlet
anderledes end vennerne i klassen.

Klassekasse

Pa Ejby Skole er der tradition for, at klassen opretter en klassekasse, hvor der indsamles
bidrag fra foreeldrene til formal, som er udover det, der normalt finansieres af skolens budget.
Det er fx sociale arrangementer, kaleskab til klasen, fejring af bld mandag og sidste skoledag
mm. Seerligt i udskolingen er det rart, hvis der er sparet lidt sammen til de starre fejringer,
sasom Bla Mandag og Afslutningsfesti 9. klasse.

Nar niveauet for bidrag til klassekassen skal fastleegges, er det vigtigt at holde for gje, at alle
skal kunne vaere med. Generelt ser vi et niveau pa ca. 200 kr. pr. elev pr. ar

Praktiske rad

Som kontaktforeeldre er det ngdvendigt at mgdes indimellem. Magdefrekvensen kan variere,
men generelt er det en god ide at planleegge et par mgder om aret. Trods god vilje, laber tiden
for mange; et godt tip er derfor at fa lagt mgder i kalenderen, allerede i starten af skolearet.

Derudover er det ogsa en god ide at fordele arets arrangementer pa flere foreeldre. Blot fordi
man er kontaktforaeldre, er det ikke ensbetydende med, at man skal lgfte alle
opgaver/arrangementer. Husk ogsa, at | er alle frivillige med forskellige indgangsvinkler, ideer
og gnsker til aktiviteter og arrangementer — giv hinanden plads og imgdekom hinandens
gnsker. Lgsningen er ikke altid at sgge fuldsteendig enighed. Det er altid en fordel at fordele
arbejdet, fordi flere hjerner, fordrer flere ideer! Samtidig vil flere foraeldres deltagelse gge
sandsynligheden for stgrre sammenhold og bedre samarbejde i foreeldregruppen. Det er win-
win!



