Ejby Skole
Princip for trivsel

Hvorfor har vi et princip for trivsel?
Vi vil sikre, at arbejdet med trivsel pa Ejby skole understgtter de vaerdier, som skolen har.

Definition pa trivsel:

Trivsel karakteriseres fgrst og fremmest ved, at man fgler livsglaede og handlekraft og har en
folelse af overskud og ga-pa-mod. Trivsel opstar, ndr man fgler sig respekteret og vaerdsat i et
anerkendende fzellesskab. N&r man er i trivsel, oplever man psykisk og fysisk overskud og
velveere.

God trivsel og fysisk velbefindende er en forudsaetning for lzering og forudseetter fraveer af
mobning:

Definition af mobning:
Der er tale om mobning, ndr man systematisk udsaettes for negative handlinger som f.eks.
udelukkelse af faellesskabet eller forfglgelse

MaAl for trivselsarbejdet:

Vi gnsker at fremme bedre trivsel ved at seette trivsel pa dagsordenen i skolens dagligdag og
dermed skabe opmaerksomhed om trivselsarbejdet. Vi gnsker, at indsatsen skal kunne males
gennem en positiv udvikling inden for alle omrader i trivselsundersggelserne

Hvordan arbejder vi med trivsel?

P& Ejby Skole understgttes arbejdet med trivsel af en trivselsplan, som er vedtaget af
skolebestyrelsen og af medarbejderne.

Trivselsplanens initiativer skal implementeres i alle klasser.
e Trivselsplanen tages op til ajourfgring hvert andet ar.

e Laererne og kontaktforaeldre italeseetter og inspirerer til trivselsarbejdet ved at seette
trivsel pa dagordenen som et fast punkt pd alle forseldremgder

e Foreaeldrenes indbyrdes trivsel skal styrkes gennem forseldresamarbejdet helt fra starten
af skoleforlgbet, hvor foreeldrene opfordres til at indgd aktivt i samarbejdet.

e Skolebestyrelsen stgtter arbejdet med trivsel gennem opstilling og formidling af
retningslinjer for god kommunikation.

e For at styrke feellesskabet og trivsel pa tvaers af klasser understgttes aktiviteter pa
tvaers af klasser og drgange bade i sociale og faglige aktiviteter. Et eksempel pa dette
kunne vaere etablering af venskabsklasser.

o Alle aendringer af de fysiske rammer skal ske med hensyntagen til elevernes fysiske
trivsel.
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